
Stromfresser Standby

Die meisten Elektrogeräte fressen auch im Bereitschafts- und im Aus-
Zustand Strom. Dieser sogenannte Standby-Verbrauch macht in einem
typischen Haushalt etwa zehn Prozent des Stromverbrauchs aus. 
Allein in der Schweiz werden so über zwei Milliarden Kilowattstunden
pro Jahr verschwendet. Dies entspricht dem Stromverbrauch aller 
Firmen und Haushalte der Stadt Zürich!

Mit fünf einfachen Massnahmen können Sie mithelfen, diese 
Verschwendung zu reduzieren und das Klima zu schützen.

Die energieeffizientesten Geräte 
auf www.topten.ch

Bitte in Druckschrift ausfüllen

❑ Frau ❑ Herr Geburtsjahr:

Name: Vorname:

Strasse:

PLZ / Ort:

Telefon: E-Mail:

Datum: Unterschrift:
2143.27 sbra07

Bitte in einem frankierten Umschlag senden an:
WWF Schweiz, Postfach, 8010 Zürich

✃

So reduzieren Sie den Standby-Verbrauch

Topten-Gerät kaufen: www.topten.ch

Achten Sie auf einen möglichst geringen Standby-
Verbrauch. Die besten Geräte 
finden Sie auf www.topten.ch.

Steckerleiste mit Schalter verwenden

Benützen Sie in Wohnzimmer und Büro eine Stecker-
leiste mit Schalter, Schaltermaus oder Fernbedienungs-
Schalter. Damit werden beim Ausschalten alle ange-
schlossenen Geräte vollständig vom Strom getrennt.
Achtung: Tintenstrahldrucker sind vorgängig am Geräte-
schalter auszuschalten. Eine Auswahl geeigneter 
Steckerleisten finden Sie auf www.topten.ch/standby.

Mit Hauptschalter ausschalten

Schalten Sie Geräte, die nicht an einer schaltbaren
Steckerleiste angeschlossen sind, mit dem Hauptschal-
ter aus oder ziehen Sie den Stecker aus der Steckdose.
Achtung: Fernbedienungen schalten Fernseher, Stereo-
anlagen etc. nicht vollständig aus!

Energiesparmodus optimal einstellen

Anleitungen für Computer, Kaffeemaschinen etc. finden
Sie auf www.topten.ch/standby.

Netzteil nach dem Laden ausstecken

Am Stromnetz angeschlossene Ladegeräte fressen 
weiterhin Strom. Als Faustregel gilt: Je schwerer das
Netzteil, desto grösser der Stromverbrauch.
Mehr Infos über Standby: www.topten.ch/standby

Ratgeber

Stopp 
Standby



Unterhaltung

Fernseher • • •
Settop-Box • • •
DVD-Recorder • • •
Stereoanlage • •
Spielkonsole mit Netzanschluss • •

Haushalt

Kaffeemaschine mit AUTO-off-Funktion • •
Kaffeemaschine ohne AUTO-off-Funktion •
Geschirrspüler • •
Waschmaschine • •
Wäschetrockner • •

Kleingeräte mit Akku

Handy, Organizer, MP3-Player, Discman,

Digitalkamera, Handstaubsauger   , 
•elektrische Zahnbürste, Rasierer,

Baby-Funkgerät, Batterieladegerät

Geräte mit meist besonders hohem Standby-Verbrauch

Büro

Computer • • •
Bildschirm • • • •
Notebook • • • •
Multifunktionsdrucker mit Fax • •
Multifunktionsdrucker ohne Fax • • • •
Drucker • • • •
Fax • •
Modem    , Router •
Externe Festplatte • •
Leuchte • •

Mit diesen Massnahmen können 
Sie den Standby-Verbrauch je nach
Gerät reduzieren.
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Bestelltalon

❑ Ich möchte den Standby-Ratgeber an Freunde und Bekannte
verteilen. Bitte senden Sie mir kostenlos ................ Exemplare.

❑ Ich möchte den WWF unterstützen und werde Mitglied.
(Jahresbeitrag: 60 Franken)

❑ Ich möchte den K-Tipp abonnieren.
(Jahresabo: 31.50 Franken)

❑ Ich möchte Saldo abonnieren.
(Jahresabo: 34.50 Franken)
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